
¿QUÉ PASA
CUANDO TE
ENFERMAS?
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El SEC se adapta como respuesta, 
cuando tienes una enfermedad, 
infección o cuando tienes dolor 
o inflamación, produciendo 
endocannabinoides:

Puede ocurrir una deficiencia o 
sobreestimulación del SEC en ciertas 
enfermedades.

El SEC se encuentra en un tono 
específico y éste varía con el tiemp

CÓMO SE 
REGULA EL SEC

∞ Con fitocannabinoides
∞ Estilo de vida
∞ Alimentación
∞ Cambios en tu salud emocional


